Sta su sastojci
vakcina?

Bezbednost svih sastojaka
vakcina se testira

Najvazniji deo vakcine je antigen. Ostali sastojci sadrze
adjuvanse, konzervanse, stabilizatore i rastvarace. Neki od tih
sastojaka se dodaju da zastite i podrze antigen. Mali tragovi
supstanci koje se koriste u procesu proizvodnje antigena takode
mogu da se otkriju u vakcinama (ostaci).

Antigeni

Antigeni obu¢avaju imunologki sistem da iz tela brzo o¢isti patogene koji
izazivaju bolest (bakterije i viruse), pre nego $to oni izazovu ozbiljna oboljenja.
Vecina antigena su segmenti (delovi) patogena. Neki antigeni su oslabljeni ili
umrtvljeni patogeni ili supstance koje prave patogeni, odnosno toksini. Kombinovane vakcine, koje se
daju u jednoj injekciji, sadrze viSe antigena, $to smanjuje broj injekcija potrebnih da se deca zastite.

Adjuvansi

Adjuvansi pomazu da se pojac¢a odgovor imunoloskog sistema na antigen iz vakcina. U nekim
slu¢ajevima to znadi da je potreban manji broj davanja vakcina da bi se dete u potpunosti zastitilo od
neke bolesti. Najéesce korigéeni adjuvansi su soli koje se zovu aluminijum-hidroksid, aluminijum-sulfat
i kalijumski aluminijum-sulfat (zajednicki naziv za njih je , alum®). Koli¢ina aluminijuma u vakcinama
je mala.

Konzervansi

Konzervansi Stite vakcine od zagadenja $tetnim bakterijama i gljivicama. Najce$¢i konzervans koji se
koristi u vakcinama jeste mala koli¢ina alkohola. Tiomersal, so koja sadrzi malu koli¢inu Zive, vise se ne
koristi kao konzervans u vakcinama koje se u uobi¢ajenoj praksi daju deci u Srbiji. On se koristi u nekim
drugim delovima sveta zato 5to je bezbedan i efikasan kao konzervans.
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Stabilizatori

Stabilizatori su obi¢no $eceri ili ulja ¢ija je svrha da sprece da se

vakcine pokvare ili da se zalepe za stranice botica ili §priceva.

Ostaci

Ostaci su male koli¢ine supstanci koje ostaju u vakcini nakon
proizvodnog procesa. Veéina ovih supstanci se uklanja iz

finalnog proizvoda vakcine, ali male koli¢ine ostaju u njoj. U tim
minimalnim koli¢inama, ovi ostaci su bezopasni i ve¢ su prisutni u
nasim telima. Na primer, u nekim vakcinama mogu da se otkriju mali
tragovi formaldehida. Formaldehid se koristi da inaktivi$e viruse kako
bi oni mogli bezbedno da se koriste u vakcinama. Mnogo vece koli¢ine

formaldehida se prirodno proizvode u zdravom ljudskom organizmu nego $to
moze da se nade u vakcinama.

Rastvaraci

Rastvarac koji se koristi u vakcinama obi¢no je sterilna voda ili slana voda. Rastvara¢i nemaju uticaja na
telo. Oni se stavljaju u vakcine kako bi i najmanja korisna doza mogla da se da deci. Vakcine uglavnom
¢ine voda ili slana voda.
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